Wymagania edukacyjne niezbedne do uzyskania poszczegélnych
srodrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych

z wychowania fizycznego w liceum

Ocene celujgcyg otrzymuje uczen, ktéry:

- wykazuje sie szczegdlnym zaangazowaniem w pracy, tworczg postawa,

- umiejetnosciami i wiadomosciami wykraczajgcymi poza program nauczania w danej
klasie,

- prowadzi sportowy tryb zycia, uczestniczy w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,
sekcjach sportowych oraz klubach w czasie wolnym,

- bierze udziat w zawodach reprezentujgc szkote,

- opanowat w petni wymagania przewidziane w programie,

- aktywizuje siebie i innych do samo usprawniania i jest kreatywny podczas lekciji,
jego postawa na lekcji jest wzorem dla innych uczniéw,

- w trakcie semestru ¢wiczy w co najmniej 96 — 100% zajec.

Ocene bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktéry:

- systematycznie doskonali swojg sprawnos¢ motoryczna, osigga duze postepy w
osobistym usprawnianiu,

- czynnie uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych o charakterze
sportowo-rekreacyjnym,

- bardzo starannie i sumiennie wykonuje zadania, wykazuje duze zaangazowanie na
lekcji oraz jest dobrze przygotowany do zajec,

- opanowat wymagania przewidziane w programie,

- w trakcie semestru ¢wiczy w co najmniej 85 — 95% zajec.

Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktory:

- aktywnie uczestniczy w zajeciach, bez zarzutéw wywigzuje sie z obowigzkdw,

- osigga postep w poszczegolnych klasach w opanowaniu umiejetnosci i wiadomosci,
- rzadko uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych o charakterze
sportowo-rekreacyjnym,

- opanowat wymagania przewidziane w programie w niepetnym wymiarze,

- w trakcie semestru ¢wiczy w co najmniej 75 — 84% zajec.

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktéry:

- czesciowo wywigzuje sie z obowigzkéw wynikajgcych ze specyfiki zajec,

- 0sigga przynajmniej minimalny postep w opanowaniu umiejetnosci i wiadomosci,
- nie uczestniczy w zajeciach sportowo — rekreacyjnych,

- jego postawa budzi zastrzezenia,

- opanowat wymagania przewidziane w programie w niepetnym wymiarze,

- w trakcie semestru éwiczy w co najmniej 63 — 74% zajec.



Ocene dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory:

- czesto nie uczestniczy w zajeciach i nie wywigzuje sie z powierzonych obowigzkow,
- nie spetnia niektorych wymogow przewidzianych w programie,

- nie uczestniczy w zajeciach sportowo — rekreacyjnych,

- jego postawa na lekcji wymaga duzej korekty,

- w trakcie semestru ¢wiczy w co najmniej 52 — 62% zajec.

Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:
- nie opanowat podstawowych umiejetnosci i wiedzy okreslonych programem nauczania w

danegj klasie na ocene dopuszczajgca.



